
Unsere Experten werden Sie mit traditionellen 
Behandlungen verwöhnen,  

die auf lokalen Zutaten wie Meersalz, 
Salinenschlamm, Salzwasser, Olivenöl, 

Lavendel und anderen istrischen Kräutern 
basieren. Während des Entspannungs- und 

Schönheitsprogramms können Sie neben den 
istrischen Geschichten einzigartige Ausblicke auf 

das endlose Blau des Meeres genießen!
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Wellness Benedicta
PREISLISTE FÜR DIENSTLEISTUNGEN



Hamam Istriana
Orientalische Körperrituale mit istrischem Touch: 
Wechselduschen, Einseifen, Peeling, Packung, 
Massage, angereichert mit lokalen Kräutern. Gönnen 
Sie sich das Erlebnis des einzigen Hamams im 
slowenischen Istrien!

DAUER PREIS

Hamam Benedicta Royal 150 min 150,00 € 
Hamam Benedicta Classic 110 min 110,00 € 
Hamam Benedicta Essential 70 min 80,00 € 

Thalasso-Rituale und Peelings
Peeling
Mit Algen für seidig glatte Haut 30 min 39,00 €

Packungen
Körperpackung mit Salzschlamm 60 min

30 min
72,00 € 
45,00 €

Trockenbürsten mit Packung  
zur Hautstraffung + Geschenk

50 min 62,00 €

Körper-Verwöhn-Rituale
Schmerzlindernde Packung mit 
selbsterwärmendem Schlamm +  
Rückenmassage

40 min 62,00 €

Verjüngung mit tropischen Früchten 70 min 84,00 €
Beruhigende Pflege 40 min 56,00 €
Entgiftung mit Meeresalgen 40 min 54,00 €
Entspannung mit Meeresmineralien – 
Packung + Massage

60 min 69,00 €



Saunieren
In der Saunawelt können Sie sich in der 
Kräutersauna, der Infrarotsauna, der finnischen 
Sauna oder im Dampfbad aufwärmen. Danach 
können Sie sich im angenehm kühlen Becken 
abkühlen und die Vorteile des Kneippens entdecken. 
Sie können auch unseren Salzraum besuchen 
und sich eine Therapie gönnen, bei der Sie der 
wohltuenden Wirkung von trockenem Salzaerosol 
ausgesetzt sind.

DAUER MO.-DO. FR.-SO., 
FEIERTAGE

Sauna – externe Gäste 3 Stunden 27,00 € 31,00 €
Sauna – Hotelgäste 3 Stunden 23,00 € 25,00 €
Sauna und Pool 3 Stunden

ganztägig
35,00 €
44,00 €

41,00 €
49,00 €

DAUER PREIS

Sauna – zusätzliche Stunde  6,00 €
Sauna-Abonnement 
für 10 Eintritte

bis zu 3 
Stunden

230,00 €

Therapie mit Salz 30 min 30,00 €

Massagerituale mit  
heilender Wirkung

DAUER PREIS

Klassische Massage mit Olivenöl  
und heilenden ätherischen Ölen 

•	nahrhafter Rosmarin
•	erfrischende Zitrusfrüchte
•	beruhigender Lavendel

60 min 
30 min

82,00 €
52,00 €

Entspannende Aroma-Massage 
Istriana

90 min 
60 min
30 min

104,00 €
79,00 €
48,00 €

Entspannungsmassage mit  
Meeresmineralien

45 min 62,00 €

Verjüngende Massage 60 min 
30 min

82,00 €
49,00 €

Verjüngende Gesichtsmassage 30 min 49,00 €

Entgiftende Körpermassage mit Salz 90 min 109,00 €

Entgiftende Massage mit Olivenöl 
und Salzwasser

60 min 
40 min

84,00 €
59,00 €



Klassische, therapeutische  
und Energiemassagen
Klassisch – mit Fußmassage 90 min 108,00 €
Klassische Massage 60 min 

30 min
80,00 €
49,00 €

Sportmassage 60 min 
30 min

89,00 €
62,00 €

Anti-Schmerz-Massage für  
Rücken, Schultern und Kopf

40 min 60,00 €

Anti-Stress-Rücken-,  
Dekolleté- und Gesichtsmassage

40 min 58,00 €

Therapeutische Massage  
mit Meeresmagnesium

45 min 64,00 €

Reflexzonenmassage der Füße 60 min 
30 min

82,00 €
52,00 €

Antischmerz-Magnetfeldtherapie  
als Ergänzung

20 min 25,00 €

Körperformende Rituale
Koffein-Packung und Anti-Cellulite-
Massage der Beine

50 min 62,00 €

Anti-Cellulite-Massage zur 
Körperformung

30 min 54,00 €

Manuelle Lymphdrainage 70 min
40 min

87,00 €
65,00 €

Maderotherapie 60 min
30 min 

75,00 € 
45,00 €



Gesichtspflege
DAUER PREIS

Pevonia-Kosmetik
Klassische Pflege für reine, gesunde 
Haut mit Tiefenreinigung

80 min 88,00 €

Verjüngende Gesichtsbehandlung mit 
Anti-Stress-Pflege für die Augenpartie

90 min 96,00 €

Verjüngungspflege für  
straffe und strahlende Haut

60 min 74,00 €

Algotherm-Kosmetik
Klassische Gesichtsbehandlung mit 
Meeresmineralien und Tiefenreinigung

80 min 86,00 €

Verjüngende Gesichtsbehandlung  
mit der Kraft des Ozeans

70 min 76,00 €

Feuchtigkeitsspendende Pflege mit 
Meeresmineralien

60 min 70,00 €

Maniküre und Pediküre 
DAUER PREIS

Benedicta Maniküre (mit Peeling,  
Massage und Paraffinbehandlung)

90 min 65,00 €

Klassische Maniküre 40 min 29,00 €
Benedicta-Pediküre (mit Fußmassage) 90 min 85,00 €
Medizinische Pediküre 75 min 55,00 €
Klassische Pediküre 60 min 43,00 €
Klassische Nagellackierung 20 min 13,00 €
Permanente Nagellackierung 30 min 28,00 €
Entfernung von Dauerlack 20 min 13,00 €

Haarentfernung 
DAUER PREIS

Ganze Beine 60 min 38,00 €
Beine bis zu den Knien 30 min 29,00 €
Bikini 20 min 25,00 €
Achselhöhle 20 min 13,00 €
Arme 20 min 23,00 €
Oberlippe 10 min 12,00 €



Hotel Histrion, 
St. Bernardin Resort Portorož, 

Obala 2, 6320 Portorož

+386 5 695 8901 
wellness.benedicta@sava.si 

www.sava-hotels-resorts.com 

Alle Preise sind in Euro angegeben und enthalten die gesetzliche 
Mehrwertsteuer. Wir behalten uns das Recht auf Preis- und Angebot-

sänderung vor. Das Angebot gilt ab dem 13.04.2026.
Sava Turizem d.d., Dunajska 152, 1000 Ljubljana. 

Wenn Sie die gebuchte Dienstleistung stornieren möchten, 
tun Sie dies bitte spätestens einen Tag vor dem gebuchten 

Termin, andernfalls berechnen wir 50 % des Preises der 
gebuchten Leistung.

GESCHENKGUTSCHEIN
Möchten Sie Ihre Liebsten  
glücklich machen?

Verschenken Sie himmlische Entspannung mit den 
Geschenkgutscheinen Wellness Benedicta! Weitere 
Informationen sind an der Wellness-Rezeption erhältlich.


